
VÝSTAVBA A UMENIE

Reštaurátorská prax, znalosti, medziodborové 
vedomosti a skúsenosti, ktoré profesia so 
sebou nesie, sa stali obrovským impulzom, 
sumou informácií, ktoré sa rozhodla zúročiť. 
Ovládanie maliarskych techník maľby 
starých aj súčasných majstrov, technologické 
postupy, práca s farbami, tmelmi, materiálmi 
aj chemickými, rovnako aj fotografovanie 
sa stali silným východiskom pre rozvinutie 
vlastného umeleckého programu. Nevyhnutná 
fotodokumentácia týchto prác a reštaurátor-
ských postupov ju priviedli k dokumentárnej 
fotografi i a stala sprievodným elementom 
celej jej tvorby.

Od roku 2008 sa venuje vlastnej voľnej 
maliarskej tvorbe, ktorá je logickým vyús-
tením jej snažení a  nadväzuje na pôvodnú 
profesiu. Samotná technologická náročnosť 
i remeselná zručnosť sú východiskom vlastnej 
maliarskej tvorby. Voľná maľba však pre 
autorku predstavuje predovšetkým slobodu 
tvorby a odreagovanie, čiže RELAX. Názov 
RELAX sa stal aj názvom celého autorkinho 
programu maľby, zahŕňajúceho široké spek-
trum riešení problematiky farebnosti, techník 
či výrazu na obrazovej ploche. Jednotným 
momentom jej maľby je väčšinou abstraktné 
riešenie obrazu. 

Znalosti techník a uvoľnenie rukopisu jej 
priamo otvorili cestu k abstraktnej maľbe. 
Nadviazala na gestickú maľbu abstraktného 
expresionizmu 40. rokov minulého storočia. 
Jednotiacim momentom sa  stal abstraktný 
výraz ako odkaz na prácu s materiálom. 
Uplatňuje princíp all-over maľby, ktorý popie-
ra horizont alebo formát obrazu. V prevažne 
čierno-bielych kompozíciách je dominantná 
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gestická maľba. Využíva metaforickú reč 
a imaginatívnu hru symbolov a znakov. Obja-
vuje sa tiež farba, základné odtiene červenej, 
modrej, zelenej a žltej, nanášaná je pastózne 
gestickými ťahmi štetca.

Inú polohu v tvorbe  Márie Bidelnicovej 
predstavuje prevaha štruktúrnej maľby. Pod 
označením použitia kombinovanej techniky 
vytvára série obrazov z materiálov piesku, 
textilu alebo papiera. Cielene sa zameriava 
na vyznenie štruktúr, matérie hmoty ako výra-
zového prostriedku. Maľba dosahuje kvality 
informelovej poetiky štrukturálnej, lyrickej 
abstrakcie. Na vrstvených, štruktúrnych 
obrazoch, na ktorých materiály umiestňuje 
niekedy až asamblážovým spôsobom, sa 
objavuje farebnosť, často obľúbená modrá. 
Takmer v monochromatických farebných 
plochách sú vrstvy, farebné body aj čiarky 
robené nanášaním špachtľou, kvapkaním 
technikou drippingu alebo zoškriabávaním. 

V niekoľkých sériách obrazov sa objavuje 
použité plátkové zlato na ich celej ploche, 
inokedy len v detailoch. Jeho uplatnenie je 
odkazom na reštaurátorské skúsenosti 
v oblasti starého umenia. V rámci štruktúrnej 
maľby náznakovo vnáša realistický motív 
listov rôznych stromov, ktoré vyznievajú ako 
súčasť štruktúry. Použitie motívu sa javí skôr 
ako optická hra, odtlačky tvarov vytvárajú 
náhodný raster bez ambície prezentovať 
skutočnú podobu, tvar či farbu použitej 
veci. Vytvára rozsiahle obrazové série, ktoré 
výrazom spolu súvisia. Obrazy pritom môžu 
existovať samostatne, možno ich tiež spájať 
v obmenách. Umožňuje to jednak rovnaký for-
mát rozmerov, ale hlavne farebnosť tlmených 
odtieňov, často pastelových, ktoré sa dopĺňajú 
a vytvárajú harmonické celky. 

Časť autorkinej maľby predstavujú aj obľú-
bené presahy do koláže a asambláže. Často 
sa necháva ovplyvniť a inšpirovať grafi tmi 
a streetartovým umením. V kolážach 
fotografi í Marilyn Monroe a Andyho Warhola 
na zlatožlto pôsobiacom pozadí vo veľkom 
formáte uplatnila maliarske zásahy, multipli-
káciu menších obrázkov. Inokedy zasahuje 
drippingom alebo vnáša lettristické prvky. 
Koláže predstavujú prepojenie na možnosti 
súčasnej výtvarnosti. 

Svoju voľnú maliarsku tvorbu Mária Bidelnicová 
prezentovala na mnohých kolektívnych aj 
autorských výstavách. Jej umelecký prínos 
aj umelecké hodnoty diel nás sprevádzajú pri 
kultivovaní verejných aj súkromných priestorov. 
Rovnako autorkin dotyk s dielami prostred-
níctvom reštaurátorských zásahov zanecháva 
kultúrnu stopu v širšom kontexte umenia.
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